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体育祭お疲れさまでした！

6/9に島津アリーナで行われた体育祭では，どの団も
全力を出し切り，楽しめたかと思います．

選手宣誓の様子

体育祭の話はいろいろなところで出ると思います．こ
こでは，その後の話をしたいと思います．

そして，日常が始まる

先週は月曜から水曜までが午前授業で，木曜から土曜
までは授業がありませんでした．その分，中間考査の見
直しや模試の直しに時間を使えた人もいれば，体育祭の
練習で疲れ果てて勉強はほとんどできていないという
人もいると思います．
どちらにせよ，この月曜日からは日常に戻り，コツ

コツと勉強を続けていかないといけません．2週間後の
6/26 からは学習ウィークに入ります．1 学期期末考査
は 7/3から始まります．この期末考査に向けて，今度は
授業を受けることに全力を出してください．
全力で授業を受けろと言われても，何をすればよいか

分からない人もいるかも知れません．具体的に，まとめ
ておきます．{ < point > …

～全力で授業を受ける～

授業中にすべて理解しようと努力し，授業中に理解
できなかったことは授業後や放課後に先生に質問し，
家でしっかりと復習し，宿題に取り組むということ� ™
授業中に集中することで，家での勉強時間も減らせま

す．効率よく学校の成績を上げていきましょう．

バランスよく時間を使う

勉強も行事も時間をかけた分だけよくなります．特
に行事が近づくと，行事の準備にすべての時間を費やし
てしまいがちです．また，勉強においても，好きな科目
だけに時間を使えば，その科目はどんどん成績が上がり
ますが，総合力は下がっていきます．「行事と勉強のバ
ランス」，「科目ごとのバランス」を意識して，日々の学
習を進めていきましょう．

オープンスクールより

6/10に，平安女学院中高のオープンスクールが開催
されました．最初に行われる全体会で，各コースの紹介
やコース代表者による座談会が開かれました．ES コー
スの紹介は 3年生清田 春菜さんがしてくれました．{ < point > …

～ESコースの特徴～

①少人数の濃密な授業
②勉強も行事もプライベートも充実
③年に 2回の学習合宿
④文理別カリキュラムでこんなところに合格� ™

清田 春菜さんによる ESコースの紹介

写真には写っていませんが，清田さんの左右に大きな
プロジェクターがあり，授業や行事の写真，先輩の合格
実績などが表示されていました．
座談会には，3 年生田原 南さんが参加しました．4

つのコースの代表者と中学代表，司会の 6人で，平安女
学院の“あたたかさ”を，来場の方々に伝えてくれまし
た．とてもよい座談会でした．

各コース代表者による座談会の様子


